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Joutnée « cNaturez-vous ! »

« Naturez-vous | » s'adresse a tous les amoureux de nature et
d'évasion. Principalement orientée vers la découverte de l'en- ' -
vironnement qui nous entoure (plage, forét et marais), cette A Partir de
journée est l'occasion de renouer avec les éléments naturels 35 €/pers *
tels que l'eau, l'air et la terre. ' ]
« Naturez-vous ! », c'est une initiation a la pratique d'une
activité nautique, un repas mardichin a base de produits du
terroir et enfin la découverte du milieu naturel par le biais de
visites ou jeux de piste grandeur nature.
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La forét des Pays de Monts

Ne pas jeter sur la voie publique.

Le char a voile, une activité dans le vent |

Découverte du milieu dunaire

Une activité nautique au choix <4~  Un repas maraichin -~ Une activité nature au choix

(voir liste ci-dessous) Composé comme suit : (voir liste ci-dessous)
5 Char & voile individuel Entrée 3¢ Kulmino, le chateau d'eau
o Char a voile biplace Plat et sa vue panoramique
Fo Catamaran Dessert 3¢ circuit GPS Mare et Vous
o Kayak polo Café ¢ Visite de l'arboretum
o Kayak de mer et son exposition

3¢ Balade découverte
du milieu dunaire

Votre contact :
Office de Tourisme - Service Séjours Groupes

6 Rue de La Barre . .
85690 NOTRE DAME DE MONTS ‘ ~N;
7% 102 5158 84 97 - fax : 02 51 58 15 56

= : tourisme@notre-dame-de-monts.fr “

“B : www.notre-dame-de-monts.fr

* Sur la base de 10 personnes minimum (frais de transport et extras non compris)
Offre valable de mars a juin et de septembre a octobre 2009




